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1. Ementa

O historico das deficiéncias. Caracterizacdo, conceituacdo e classificacdo dos portadores de
necessidades educacionais especiais. Implicacbes nos programas de atividades fisicas. Prética
pedagdgica sob orientacdo e supervisdo docente, compreendendo atividades de observagdo e/ou
experiéncias de ensino.

2. Objetivo Geral:

Capacitar o discente a identificar, classificar os diferentes tipos de deficiéncias, bem como
proporcionar atividades fisicas e esportivas visando o desenvolvimento e inclusdo social do aluno
especial.

3. Objetivos Especificos:

e Compreender a evolucdo histérica da deficiéncia, a politica de inclusdo escolar e suas
contribuicdes para a educacao fisica;

e Conhecer os diferentes tipos de deficiéncia, suas causas e caracteristica e 0s procedimentos
adequados no contexto da educacdo fisica escolar;

e Planejar e adaptar atividades fisicas favorecendo a participacao e sociabilizacao de alunos
com e sem deficiéncia no ambiente escolar;

e Propiciar a pratica pedagdgica em ambiente inclusivo, considerando as diferencas
individuais, criando a possibilidade da construcdo de uma atitude positiva frente as
deficiéncias.

4. Conteudo Programatico:

Unidades Tematicas C/H

Unidade Tematica 1 - CARACTERIZANDO O DEFICIENTE
e Aspectos historicos e filosoficos da deficiéncia;

: . : _ 12HS
e Terminologias e conceitos ao longo dos tempos;
e A concepcao atual de deficiéncia e a politica de inclusdo
Unidade Tematica 2 - ATIVIDADE FiSICA E DEFICIENCIA
INTELECTUAL 12HS

e Aspectos conceituais
e Causas




Caracteristicas de aprendizagem

Caracteristicas sociais, emocionais, fisicas e motoras
Sindrome de Down

Autismo

e TDAH

Unidade Tematica 3 - DEFICIENCIA VISUAL
e Aspectos conceituais
e Causas da perda visual
e Caracteristicas de pessoas com deficiéncias visuais 12HS
e Inclusdo: ensinando alunos com deficiéncia visual em aulas de educacéo
fisica regular
e Esporte para atletas com deficiéncias visuais

Unidade Tematica 4 - DEFICIENCIA AUDITIVA
e Aspectos conceituais
e Tipos e causas de perda auditiva
e Caracteristicas de alunos surdos 12HS
e Consideragdes gerais sobre o ensino de educacao fisica a alunos surdos
e com dificuldade de audicao
e Surdez-cegueira

Unidade Tematica 5 - DEFICIENCIA FiSICA
e | esdes medulares
Paralisia cerebral
Acidente vascular cerebral
Traumatismo cranioencefalico
ImplicagBes para o programa de atividade fisica
Esportes adaptados

12HS

Carga Horaria Total:

5. Procedimentos Metodoldgicos:

- O contelido programatico sera desenvolvido através de aulas expositivas e praticas, seminarios,
trabalhos individuais e em grupo, rodas de conversa com professores convidados; visita aos centros
de ensino especial e escolas da rede regular de ensino, oficinas de Libras e de Orientagéo e
Mobilidade

6. Recursos Didaticos (especificar os recursos utilizados)

Os recursos utilizados serdo notebook, projetor eletrénico.
Artigos cientificos;

Livros;

Periodicos especializados, etc.

PDF de material didatico e textos impressos.

7. Avaliacéo

A avaliacdo ocorrera durante todo o periodo de desenvolvimento da disciplina atraves da
participacdo em trabalhos individual e em grupos, participacdo nas aulas tedrica e/ou préticas;
provas dissertativas e/ ou objetivas, além da confeccdo de portfélios relatando analise critica-
reflexiva sobre as aulas/ experiéncias em visitas a instituicdes e participacdo em oficinas e
atividades praticas.
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Data: / /
9 Cronograma
Unidades tematicas DATAS

UNIDADE | - CARACTERIZANDO O DEFICIENTE 17/10 09/11
Apresentacdo: dos alunos e docente; cronograma; unidades e | 17/10 Encontro 1
conteudo; metodologia, sistema de avaliagio;
Aspectos histdricos e filosoficos da deficiéncia; 19/10 Encontro 2
Terminologias e conceitos ao longo dos tempos; 26/10 Encontro 3
A concepcdo atual de deficiéncia e a politica de incluséo
Unidade Il — DEFICIENCIA INTELECTUAL 07/11 16/11
Aspectos conceituais / Causas /Caracteristicas de aprendizagem/ | 07/11 Encontro 4
Implicagdes nos programas de atividades fisicas




Sindrome de Down 09/11 Encontro 5
Autismo 14/11 Encontro 6
Transtorno de déficit de Atencao/hiperatividade

Unidade 111 - DEFICIENCIA VISUAL 16/11 30/11
Aspectos conceituais; Causas; Adaptagbes metodoldgicas para pessoas 16/11 Encontro 7
cegas e com baixa viséo;

ImplicacBes nos programas de atividades fisicas; 23/11 Encontro 8

Caracteristicas de pessoas com deficiéncias visuais;

Inclusdo: ensinando alunos com deficiéncia visual em

aulas de educacdo fisica regular;

Esporte para atletas com deficiéncias visuais; 30/11 Encontro 9
AVALIACAON 1 07/12 Encontro 10
Unidade IV — DEFICIENCIA AUDITIVA 14/12 08/02

Aspectos conceituais; Tipos e causas de perda auditiva. 14/12 Encontro 11

Caracteristicas de alunos surdos; ConsideracOes gerais sobreo | 21/12 Encontro 12

ensino de educacdo fisica a alunos surdos e com dificuldade

de audicdo; Surdez-cegueira.

Caracteristicas de alunos surdos; Consideracdes gerais sobre | 08/02 Encontro 13

0 ensino de educacdo fisica a alunos surdos e com dificuldade

de audicéo; surdez-cegueira.

Unidade V — DEFICIENCIA FiSICA 15/02 29/02
Acidente Vascular Cerebral (22/02) 15/02 Encontro 14
Paralisia cerebral (29/02)

Lesdes medulares (07/03) 22/02 Encontro 15

Traumatismo cranioencefalico (06/06)

Implicages para os programas de atividade fisica (13/06) 29/02 Encontro 16

AVALIACAON 2 07/03 Encontro 17

AVALIACAO FINAL 14/03

Avaliacdes Data Horario

Avaliacdo individual N1 —unidades 1, 2 e 3 14/12 7:30 as 11:00

Avaliagdo diversificada da N 1 serd ajustada com a

turma, no andamento das aulas: apresentagédo de

trabalhos.

Avaliacdo Individual N 2 — unidades 4 e 5 07/03 7:30as 11:00

Avaliacdo diversificada da N 2 sera ajustada com a
turma, no andamento das aulas: apresentacao de
trabalhos.




